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NEGA CISTOM GLINOM-CILINI DUBINSKI TRETMAN
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OSTALE VAZNE ODLIKE NEGE CISTOM GLINOM

: T
Postuje osetljivost koze Veoma prijatan osjecaj
svezine
KOME SE O kojim se

rezultatima radi
?

PREPORUCUIJE ?

eMesSovitoj i masnoj koZi
eKozi sa periodicnim

oroblemima Sveza koza glatka i

nezna,svetao ten.




© = VELIKA SPOSOBNOST UPIJANJA VODE GASA :

5 il - Glina moze da upije vise vode 8 puta od sopstvene tezine.

- U stanju je da upije vodu i da zadrzi na povrsini neSistoce koze,
toksicne supstance i neprijatne mirise.

;'

(smanjuje veliki priliv krvi u organe i umanjuje napetost)

(Glina potpomaze obnavljanje ¢elija)

glina stimulise i regenerise Celije.

odbrambene sposobnosti organizma




PROBLEMI KOZE: NA KOGA SE ODNOSE ?

Odnose se na sve tipove koze

Zene mogu imati probleme sa nedostacima koZe bez obzira na starost
- dakle ti problemi ne odnose se samo na pubertet .

Ti nedostaci(uveé¢ane pore,masno lice,crvenilo) posebno se
manifestuju u stanju stresa, zamora i hormonalnih problema.

lako je koza u pubertetu masnija, ona je u kasnijim godinama
osetljivija.

Zato se u Labaratoriji DR RENAUD razvija jedan veoma nezan tretman
koji ne napada kozu.




USLOVI KOJI UGROZAVAJU KOZU
OSNOVNI RAZLOZI

Hronicni
stre

Hormonalna
neuravhotezenost

AN
Menstrualni ciklusi
Oralna kontracepcija, trudnoca

Zadebljanje Los
1 beonjace ten
Hormonalne fluktacije 1
l’ Développement de
Posledice kod zena cija je lésions rétentionnelles
koza preterano osetljiva na (comédons ou
hormone androgena. microkystes)

e/nojenje

eNeuravnotezena ishrana, problemi organa za varenje

eSvakodnevni stresni elementi(polucija,sunce,vetar,klimatski ekstremi)doprinose procesu
zatvaranja pora raznim zadebljanjima i osteéuju hidrolipidni povrsinski sloj koze



ili gutanjem.

- mumificiranje tela (Egipat)

- UblaZzavanje nekih bolova (Hipokrat)

- Za Ciséenje konja (Maroko)

U Indiji Gandi je koristio glinu za obloge

-

eKrisno dejstvo je poznato jos pre vise hiljada godina.
eVisestranost primene - lokalna primena( maske kompresije kupke i masaza)

Obloge gline stavljaju se
na noge konja da bi se
ublazili reumaticni bolovi
ili problemi artikulacije

Papagaji redovno jedu
glinu da bi se oslobodili
toksina,nastalih
konzumiranjem
semenja.




*Postoji vise vrsta glina zavisno od mineralnog
sastava,kao i boje gline koje mogu biti razlicite, ali su
osobine glina u svakom slucaju izuzetne..

*Na primer zelena glina je posebno bogata oksidom
gvozda. Moze da apsorbuje vise tecnosti u poredenju i sa
belom glinom, bogatija je i mineralima.

eOsobine S truktura gline doprinosi bogastvu mineralnih soli.
*Glina ima najbolje osobine ako je susena na suncu
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INTERESANTNE OSOBINE GLINE

4 Interesantne osobine :

Glina privlaci
necistoCu,regenerise,stimulise
cirkulaciju krvi

= Primenjuje se onda kada
treba otkloniti neki lokalni
problem a da se ostalo zdravo
tkivo ne ometa.

Glina snazno deluje na kozu
jer potpomaze da se
S meducdelijska teCnost krece ka
kozZi.Toplota obloge na mesto
na koje se stavlja doprinosi
Sirenju pora.

>

Glina zamenjuje teske jone sa
koze jonima sodijuma,pomocu
. vode koja sadrzi kalcijum




